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Wassim Julien Chiara

oselle Macadam Jeunesse !
r etait présent sur les trois sites, Allmend, Blies et Beausoleil.
Jean-Jaures, nous avons proposé de s'amuser autour du portrait

s activités : une photo insolite, un slam, un dessin, une interview,

s nouvelles activités ont eu du succes. La participation de tous les
ompensee, a la fin de chaque semaine, par un barbecue offert.
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Nous avons préféré l'activité boxe
car on a appris a se défendre, a esquiver
les coups et a maitriser I'adversaire tout en
s'amusant. Les entraineurs ont été ai-
mables de nous aider a pratiquer la boxe
avec sérieux.

The girls

On a aimé l'art du
cirque, parce qu'on a pu faire
du diabolo. On peut faire des tours a
nos amis. On a aimé l'art du cirque car
on n'a pas l'occasion d'en faire autre-

Les Keturc




Quitte ta manette
Prend soin de ta planéte
Jette rien parterre
Tu pollues I'air
Ne gaspille rien
Pense a ceux qui n'ont rien
Grace au Macadam
On a fait notre slam

Les inconnus

Nous aimons la lutte, parce qu'il y a plein de jeux
intéressants. C'est facile, tout le monde est content. On
nous apprend plusieurs prises, comme la queue du
renard, le crocodile, le tapis de couleur.

Le crocodile : une personne devient le crocodile, elle est a
terre ; son but est de faire tomber tous les autres sur le
tapis. Ceux qui tombent deviennent des crocodiles a leur
tour.

La queue du renard : plusieurs personnes s'attachent un
foulard dans le bas du dos. Le but est d'attraper le foulard
des autres.

Le tapis de couleur : I'arbitre donne une couleur de tapis a
voix haute, et tout le monde doit aller dessus le plus
rapidement possible. Le dernier a arriver sur le carré de
couleur est éliminé.

Les plus forts

LIBERTE
UNITE
TYRANNIE
TREVE
EGALITE

LES DERNIERS




Notre activité favorite de Moselle
Macadam Jeunesse est la lutte.
Nous apprécions ce sport car deux
membres pratiquent ce sport depuis
leur plus jeune age. De plus, I'édu-
cateur Amine Guendez est tres

sympathique et propose des activi-
tés ludiques et sympathiques a
pratiquer.

Cédric, Julien, Mohammed

On a bien aimé le street jazz, car ¢ga change du football. On a beaucoup répété la cho- §
régraphie. L'animatrice est sympa. Et c'est un sport qu'on ne connaissait pas.

Team Mojito

On a bien aimé
I'athlétisme ou on a essayé le
vortex. On a pu découvrir un nouveau

sport. Ca nous a permis d'approfondir nos
connaissances avec cette activité. On a passé
un bon moment.

(Un vortex est un projectile volant oval avec une

aile derriere, pour pouvoir le lancer loin.)

Orphan Black




On a aimé la plongée, parce qu'il y
avait une bouteille d'oxygéne. On
avait des obstacles a franchir. Il y
avait une fusée qu'on lancait sous
I'eau. On est resté 20 min sous l'eau.

JMS




En athlétisme, on a bien
aimé le lancer de vortex. Plus on

7 vise derriére le mur, plus on s'éloigne,
plus c'est difficile a lancer, et plus on a mal
aux bras. Ca muscle les bras, c'est pour ca
' qu'on préfere I'athlétisme.

% Un vortex est un projectile volant oval avec
une aile derriére, pour pouvoir le lancer loin.

Team Shape

Le foot est a consommer sans modeé-
ration. On y joue avec ou sans
crampons, avec un ballon. Il associe
force et précision.

Equipe Calhanhoglu




Mais pas tous l
en méme temps ! Ca ne peut
pas fonctionner !

Panier
double !

Aucune balle
ne passera !!
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J'aime le foot et le badminton, car ils sont
des sports collectifs, tout comme le rugby,
le basket, le handball, le volley-ball, le
water-polo. On peut s'amuser et rire entre
potes. Il y a beaucoup de tournois, de
championnats et de coupe du monde. Les
finales sont trés serrées et intéressantes,
car il y aura un gagnant et un perdant,
mais on est fair-play et on célebre la vic-
toire dans notre pays.

Ayman

Ou est Ig
balle ? Oy sont
mes équipiers ?

J'ai bien aimé

les activités de Macadam,

car elles m'ont permis de m'ex-
térioriser pendant ces vacances.
L'aviron m'a permis de donner le maxi-
mum de moi-méme. Le badminton, le
basket, la lutte et les autres sports m'ont

plutét aidé a me défouler et a m'amu-
nous met a la place d'une per- ser.

sonne aveugle.

Nous avons aimé

le céci-foot.
C'est une nouvelle activité que
nous avons découverte, qui

Quentin
Les lionnes
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Quelle
acrobate !
Avec de
sacrées
cervicales !

4. i

Comment vous appelez-vous ?
Vincent Briche

Que faites-vous ?
Joueur de badminton depuis 16 ans. Je suis dans I'équipe de Sarreguemines, premiére en Na-
tional 3.

En quoi consiste votre travail ici ?
Encadrer les jeunes qui veulent connaitre d'autres sports et transmettre ma passion.

Quand ont lieu les heures d'entrainement ?
Je m'entraine les mardis et jeudis de 20h a 22h. Et, je donne des cours les vendredis de 17h30

a 20h30, au gymnase du quartier Beausoleil.

Qu'est-ce que vous avez fait pour étre entraineur ?
Pour étre entraineur, il faut de I'expérience et faire preuve de patience.

The Team Jul

Le nouveau jeu de laludo
Spiral Billard
-
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Lles mercredis
de 16h30 a 18h
a 1a ludotheque Beausoleil

Tu peux déposer ton article
dans Ia hoite aux lettres de Ia ludo, ou
I'envoyer par mail: lerapporteurs7200@yahoo.fir
Tu peux aussi nous trouver sur Facehook:
facehook.com/ludo.rapporteur

Ludothéque Beausoleil

11 rue des Merles 57200 SARREGUEMINES
Tel: 03 87 95 37 29
lerapporteur57200@yahoo.fr

Le projet journal est réalisé avec le soutien du Conseil Départemental de
Moselle, la Ville de Sarreguemines, la Ligue de I'Enseignement, le Républicain
Lorrain et la Ludothéque Beausoleil.
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